Incontri Yoga
in Pro Loco

DAL 29 GENNAIDO
ALL’ 11 GIUGNO
2010

N. 20 INCONTRI SETTIMANALI

TUuTTI | VENERDI DALLE 18,00 ALLE 19,30

APPRENDIAMO IN GRUPPO LE TECNICHE YOGA

CON L’ INSEGNANTE GINO MICHELETTO

Gl'incontri sono rivolti ai Soci e Nuovi Soci della Pro Loco
Il contributo complessivo e di 70,00 euro
Per i Nuovi Soci il tesseramento 2010 e di 5,00 euro

VI ASPETTIAMO PER UNA SEDUTA DI PROVA
GRATUITA LIBERA A TUTTI

VENERDI 22 GENNAIO ALLE ORE 18,30

S| CONSIGLIA DI PORTARE, TUTA DA GINNASTICA,

CALZE IN SPUGNA, PLAID LEGGERO ED UN CUSCINO

Per informazioni : 335 5814622 (Gino) 339 8777700 (Dario) ore serali

oppure tutti i venerdi dopo le 21,30 c/o la sede della Pro Loco di Rivalta

invia E. Toti 2 (1°piano) a Rivalta di Torino (fr. Gerbole)



